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Zabiegi operacyjne zwiazane ze znacznym bdlem lub nieprzyjemnymi
doznaniami wykonywane sa w znieczuleniu. W zaleznosci od rodzaju
operacji i potrzeb z niag zwiazanych, a takze zaleznie od stanu zdrowia
pacjenta i jego wieku mozna postuzy¢ sie ré6znymi podanymi ponizej
metodami znieczulenia. Kazdy ze sposobow znieczulenia ma swoje zalety i
wady. Lekarz anestezjolog zaproponuje takie znieczulenie, ktére bedzie dla
Panstwa najkorzystniejsze i najlepiej dostosowane do planowanego
zabiegu operacyjnego.

ZNIECZULENIE OGOLNE

Polega na uspieniu, zniesieniu bélu i niepozgdanych odruchéw u znieczulanego
pacjenta. Jesli zabieg trwa krétko (kilka lub kilkanascie minut) do znieczulenia
ogdlnego zwykle wystarcza podanie lekéw dozylnie. Do zabiegéw dtuzszych lub
wymagajgcych zwiotczenia miesni konieczna intubacja tchawicy. Polega ona na
umieszczeniu w tchawicy specjalnej rurki lub maski krtaniowej, ktéra zabezpiecza
drogi oddechowe pacjenta. W trakcie zabiegu stosowane sg leki usypiajgce,
przeciwbdlowe, zwiotczajgce miesnie a funkcje oddechowe pacjenta podtrzymuje
aparat do znieczulen. Po zakohczeniu operacji i powrocie prawidtowej czynnosci
miesni rurka intubacyjna usuwana jest z krtani. Po znieczuleniu ogdélnym pacjent
pozostaje kilka godzin na sali pooperacyjnej, gdzie monitoruje sie czynnos¢ serca,
cisnienie tetnicze i poziom tlenu we krwi.

ZNIECZULENIE PRZEWODOWE

Polega na wytgczeniu czucia bélu w poszczegélnych regionach ciata poprzez podanie
leku znieczulajgcego w okolice nerwéw przewodzgcych bdl z obszaréw ciata ,w
obrebie ktérych wykonywany jest zabieg. Jest rodzajem znieczulenia ,ktére w
najmniejszy sposob obcigza organizm. Najczesciej wykonuje sie znieczulenie
podpajeczynéwkowe lub zewnatrzoponowe, polegajgce na podaniu leku
znieczulajgcego w okolice kregostupa. Bél zwigzany z naktuciem towarzyszgcym
kazdemu znieczuleniu przewodowemu jest niewielki, poniewaz igty uzywane do tego
celu sg bardzo cienkie. Znieczulenie przewodowe dedykowane jest tym z PahAstwa ,u
ktérych istniejg techniczne mozliwosci wykonania operacji bez koniecznosci
podawania srodkéw znieczulajgcych ogdlnie i zwiotczajgcych miesnie. W czasie
trwania zabiegu pacjent jest przytomny. Jezeli jednak wyrazi wole snu, otrzyma
tagodne leki powodujgce sen. Najwazniejszg zaletg znieczulenia przewodowego jest
zapewnienie analgezji-braku odczuwania bélu réwniez w okresie pooperacyjnym,
mniejsze ryzyko nudnosci i wymiotdw, mniejsze krwawienie srédoperacyjne oraz
mniejsze ryzyko powikfan ptucnych i zakrzepowo-zatorowych.

ZNIECZULENIE SPLOTOW NERWOWYCH

To blokada struktur zawierajgacych w sobie kilka nerwéw. Najczesciej wykonywang
blokadga jest znieczulenie splotu ramiennego, wskazana do operacji w zakresie

tel: +48 509 513 810 | e-mail: kontakt@artromedical.pl | www.artromedical.pl


http://www.phoca.cz/phocapdf

Znieczulenie - rodzaje

Medical
Artr

konczyny gérnej. Zalety tej techniki to dtugi czas zniesienia bdlu, niewielkie
zagrozenie dla pacjentéw z chorobami serca, uktadu oddechowego, cukrzyca. Ryzyko
uszkodzenia nerwdw jest minimalne ze wzgledu na stosowanie stymulatoréw nerwéw
obwodowych.

ZNIECZULENIE ODCINKOWE DOZYLNE

Wykonuje sie je najczesciej do blokady nerwéw zaopatrujgcych kohczyne gérna. Jest
bezpieczng metoda polegajgcg na podaniu srodka znieczulenia miejscowego do zyty
operowanej konczyny- po uprzednim zacisnieciu ramienia specjalng opaska. Jest
przydatne do zabiegdéw trwajgcych ponizej 60 min. o umiarkowanym stopniu
bolesnosci. Dzieki krotkiemu okresowi dziatania lekéw pacjent praktycznie po
zabiegu moze wréci¢ do domu.

RYZYKO

Kazdy zabieg medyczny wigze sie z ryzykiem wystapienia dziatah niepozadanych,
niezaleznych od wiedzy, umiejetnosci i poziomu zaangazowania lekarza. Sg one
zwigzane ze stanem zdrowia pacjenta, wspdétistniejagcymi schorzeniami, zakresem
interwencji chirurgicznej. Moga by¢ rowniez nastepstwem indywidualnej, niemozliwej
do przewidzenia reakcji na srodki farmaceutyczne podawane podczas znieczulenia.
Nalezy podkresli¢ ,ze znieczulenie jest procedura bezpieczng, powiktania zdarzaja sie
wyjatkowo rzadko, ale ryzyka ich wystapienia nie mozna wyeliminowac catkowicie.
Witasciwa kwalifikacja do znieczulenh i nalezyta opieka nad pacjentem powodujg ,ze
ryzyko powstania uszczerbku na Pahstwa zdrowiu jest minimalne. W wielu
przypadkach majgc do wyboru znieczulenie ogdlne lub przewodowe, bezpiecznigj
wybrac anestezje przewodowaq, bo jej korzysci przewyzszaja ryzyko ewentualnego
wystapienia powiktan. O tym jednak zawsze decyduje lekarz.

& Ankieta dla pacjenta
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