
Małoinwazyjna i atroskopowa chirurgia biodra 
 

Czwartek 29.09.2011 
 
15.00-20.00 Przyjazd i zakwaterowanie 
19.00  Kolacja przy ognisku 

 
Piątek 30.09.2011 

 
8.00  Otwarcie 
 
8.00-8.15 Anatomia, dostępy i  ich powikłania w małoinwazyjnej chirurgii biodra   
 prof. M. Synder - Łód ź 
 
Operacja na żywo: 
 
8.15 – 10.15  – Dostęp małoinwazyjny - konflikt udowo-panewkowy  
dr M. Ribas -  Barcelona 
 
10.15 - 10.45 - Przerwa kawowa 
 
10.45-12.45 Artroskopowe leczenie konfliktu udowo - panewkowego  
dr C.G.Gebhart 
 
12.45 - 13.00 Przerwa Kawowa 
 
13.00 -15.00 Artroskopowe leczenie konfliktu udowo – panewkowego 
dr C.G.Gebhart 
 
15.00-16.00 Obiad  
 
Wykład 
 
16.00-17.00 Artroskopowe leczenie konfliktu udowo - panewkowego 
C.G.Gebhart 
 
Warsztaty 
 
17.00-18.00 Dostęp małoinwazyjny - konfliktu udowo-panewkowy  
dr M. Ribas -  Barcelona 
  
 
19.00 - Uroczysta Kolacja Hotel Białowieski 
 
 



Sobota 01.10.2011 
 
Sesja I  8.00-10.20 
 
8.00 - 8.20 Konflikt udowo – panewkowy jako przyczyna choroby 
zwyrodnieniowej – diagnostyka, możliwości leczenia, wyniki   
prof. J. Czubak – Otwock 
 
8.20 - 8.40 Konflikt mechaniczny w biodrze u młodych pacjentów - przestrzeń i 
stabilność 
dr M. Ribas -  Barcelona 
 
8.40 - 9.00 Dostęp małoinwazyjny w leczeniu konfliktu udowo-panewkowego  
dr M. Ribas -  Barcelona 
 
9.00 - 9.20 Małoinwazyjne leczenie konfliktu udowo-panewkowego - 
doświadczenia własne  
dr K. Malinowski - Piotrków Trybunalski 
 
9.20-9.40. Zastosowanie osteotomii okołopanewkowej miednicy w leczeniu 
dysplastycznej choroby zwyrodnieniowej biodra. 
prof. J. Czubak – Otwock 
 
9.40-10.00 9-letnie doświadczenia w leczeniu rozwojowej dysplazji stawu 
biodrowego za pomocą osteotomii okołopanewkowej. 
dr M. Ribas -  Barcelona 
 
10.00-10.20 Dyskusja 
 
10.20 – 10.40 Przerwa kawowa 
 
SESJA II 10.40-13.00 
 
10.40-11.00 Artroskopia biodra - co możemy i czego oczekujemy 
 dr M. Pło ńczak – Otwock 
 

11.00-11.20 Artroskopia stawu biodrowego - doświadczenia własne    

dr T. Piontek – Pozna ń 
 
11.20-11.40 Wyniki artroskopowego leczenia konfliktu panewkowo-udowego, 
doniesienie wstępne  

dr K. Hermanowicz - Bielsk Podlaski 

 

 



11.40-12.00 Endoskopia okolicy biodra   

dr K. Malinowski - Piotrków Trybunalski 

dr M. Pawlak - Gda ńsk 

 
12.00-12.20 Postępowanie po artroskopii stawu biodrowego - kryteria powrotu do 
"zdrowia"  

dr T. Piontek – Pozna ń 
 
12.20-12.30 Konflikt udowo – panewkowy - rehabilitacja przed i po zabiegu 
operacyjnym  
mgr A. Niewi ński – Białystok 
 
12.30 - 13.00 Dyskusja panelowa - próba ustalenia a lgorytmów 
post ępowania w schorzeniach powoduj ących rozwój wczesnych zmian 
zwyrodnieniowych stawu biodrowego -   prof. J. Skow roński – Białystok 
 
13.00 Uwagi końcowe - Zakończenie spotkania 
 
13.15 - Obiad 


